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U zlabojoties Latvijas ekonomiskajai situacijai
un pieaugot patérétaju maksatspéjai, dala cil-
véku sak aizdomaties par komfortablakiem dzives
apstakliem un viens no tiem ir loti svarigs gan
veselibai, gan passajitai - gaisa kvalitate, kadu
ikdiena elpojam.

Telpas, kuras tiek pavadita ikdiena Latvija krasi
atskiras gan no ekas projekta kop€jas kvalitates,
gan inZeniersistému risinajumiem, jo ir celtas
savstarpéji gruti salidzinamos apstaklos - sakot
ar pirmskara laiku, lidz musdienu jaunbavem.
Tapéc art komforta un veseliguma apstakli var bat
loti dazadi pat vienas ékas ietvaros.

Viens no svarigakajiem apstakliem ir gaiss.
Telpas tas tiek piesarnots dazados veidos :

e cilveku izelpa,

e dazada veida smakas no virtuves, sanitarajiem
mezgliem,

e izsmidzinamie kimiskie produkti,

e putekli.

Vienkarsakie parametri ir: temperatira; CO2
[imenis; relativais gaisa mitrums. Ja kads no Siem
parametriem neatbilst normai, tas rada batisku
risku cilvéka veselibai, strauji samazinas kom-
forta limenis, ka ari var pieaugt ekas iekstelpu
peléjuma iespéjamiba. Ir pierasts stereotips, ka
lielu dalu no St var nedaudz atrisinat atverot logus
un izvédinot telpas, bet Sis veids ir pilntba energo
neefektivs risinajums. Tas rada butisku apkures
rekinu pieaugumu, ka art caur logu telpa var
leklat putekli un nevelamas skanas no ielas.

lzvertéjot iepriekSminétos riskus - jaunbdves,
renovacijas, dzivoklos butu jaizvélas ventilacijas
iekartas ar rekuperatoru (siltuma atgGsanu), kas
nepielaus ievérojami pieaugt apkures izmaksam
gada aukstajos ménesos, bls nodrosinats gaisa
filtracijas process ka ar1 kalpos ka nepartraukta
ventilacijas sistéma optimalai gaisa apmainai ari
siltajos ménesos.
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iekartu parstavis Latvija piedava divu veidu ven-
tilacijas iekartas ar rekuperatora opcijam.

66 Vedinat eku atverot logus un
izvedinot telpas ir energo
neefektivs risinajums

Viens no popularakajiem veidiem ir uzstadit
sadas ventilacijas iekartas centralizeti uz eku
vai €kas dalu kopa. Tas nozimé jaunbuve, ma3ja,
dzivokli vai renovacijas objekta ir iespéja iz-
buvet sistemu ar vienu rekuperacijas iekartu un
gaisa vadiem lidz katrai nepiecieSamajai telpai.
Misdienas plasu atsaucibu ir guvusi gaisa vadu
sistémas izbiive caur sadales kolektoriem. So
gaisa vadu izmers ir tikai 75mm, kas lauj péc
iespéjas mazak zaudet majas lietderigo platibu.
Standarta rekuperacijas iekartas svarstas ar
jaudu (gaisa apmaina) no 230m3/h lidz 580m3/h,
kuram iestradats plaksnu siltummainis, bet ir
pieejami arT jaunakas paaudzes entalpijas sil-
tummaini. Entalpijas siltummainis ir ventilaci-
jas iekartu nakotne, jo caur siltummaina plak-
snem tiek atguts ne tikai siltums no telpas, bet
ari mitrums. Sis aspekts ir loti svarigi ziemas
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meénesos, kad ara gaisam ir loti zems relativais
mitrums. Noklustot telpas sausam gaisam, var
rasties diskomforts - kermena ada paliek sau-
saka, tiek noverotas problémas ar acim, kad
tam apkarteja vide nav pietiekams relativais
mitrums.



Savukart decentralizétas “vienas telpas” reku-
peracijas iekartas bus piemeérotas, ja nav iespé-
Jams izbuvet nopietnaku ventilacijas sistemu ar
gaisa vadiem, nesabojajot esoSo telpu tehnisko
stavokli. Tamdel ir iespéja tikai izurbt caurumu
sien3, kura ievietot nelielu (110 vai 160mm dia-
metra) iekartu. lekartas korpusa ir ieblvéts ker-
amiskais siltummainis, kurs uzsilst ventilatoram
Titon SR 700 7_0 sekunc_ies ftrédvéj_ot nospces rezZima un atdod
siltumu pieplustosajam gaisam, kad ventilators
maina plusmas virzienu un 70 sekundes strada
pieplides rezima. Sim iekartam ir raksturiga loti

vienkarsa uzstadiSana un apkalposana un kontrolésana, ka ari batisks izmaksu ietaupijums salidz-
inot ar “atvértiem logiem”. Popularaka iekartu jauda ir lidz 60m3/h. Ekas un dzivoklos ar vairakam
istabam, tos iespéjams saslegt viena kéde, lai darbotos sinhroni no vienas vadibas pults, tadéejadi
nodrosinot vél efektivaku gaisa apmainu.

Visam iekartam ir iespéja komplektét dazada veida sensorus (CO2; mitruma; temperataras), lai
nodrosinatu pilnigaku iekartas automatiku veicinot tas neatkarigu darbibu.

Jair nepiecieSama detalizétaka konsultacija, aicinam sazinaties ar SIA Onninen projktu vaditaju
Kristapu Pakski, t.67 819 623, e-pasts: kristaps.pakskis@onninen.com
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